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Die Kiihe auf den Weiden, das ist ein in uns allen tief verwurzeltes Bild. Aber wie ist es, mit ihnen
aufzuwachsen, zu leben und zu arbeiten? Davon erzéhlt Uta Ruge kenntnisreich, persoénlich und
mit historischer Tiefenscharfe.

Kihe waren klug, Kiihe trugen Namen. Fiur das kleine Madchen waren sie die interessantesten
Tiere auf dem Hof, auf dem ihr Neffe heute noch Milchwirtschaft mit 140 Kiihen betreibt.

Wie war es damals, in den 1950er-, 1960er-Jahren, und wie ist es heute? Und wie hat alles
angefangen vor Urzeiten, als die Menschen die ersten Rinder domestizierten, mit ihnen wanderten
und schlie3lich mit ihrer Hilfe sesshaft wurden und Ackerbau betrieben?

Uta Ruge erzéhlt vom taglichen Umgang mit den Kiihen, vom Fittern, Melken, von Besamungen
und Geburten. Sie erzahlt von der Nahe, die durch die Arbeit entsteht, und davon, wie man
gleichzeitig die gebotene Distanz zu den Tieren erlernt. Sie hat die Historie der Beziehungen
zwischen Menschen und diesen groRen Tieren recherchiert, wie sie sich in Hohlenmalerei,
Artefakten und religioser Uberlieferung zeigt. Und sie ist tiber die Dorfer gefahren und berichtet,
wie der 6konomische Zwang zur groRen Menge und die neuen Regularien die Existenz kleinerer
Hofe bedroht.

Wie fatal die Entfremdung von unseren Lebensgrundlagen ist, macht dieses hervorragend
recherchierte und groRRartig erzahlte Buch deutlich.
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Uta Ruge

Uta Ruge, auf Riigen geboren, wuchs nach der
Flucht der Familie als Bauerntochter in einem
norddeutschen Dorf auf, studierte Germanistik und
Politik in Marburg und Berlin, arbeitete im Rotbuch
Verlag und bei der TAZ in Berlin und lebte von 1985
bis 1998 als freie Rundfunkautorin und Mitarbeiterin
der internationalen Zeitschrift Index-on-Censorship in
London. Zuletzt erschien »Bauern, Land. Die
Geschichte meines Dorfes im Weltzusammenhang«
(2020). Sie lebt in Berlin.

© Holger Grol3

Weltere Titel des Autors

Bauern, Land 978-3-95614-387-8
Bauern, Land 978-3-95614-612-1

Pressestimmen

"Uta Ruge ist fur ihr neues Buch tief in die Kulturgeschichte der Viehhaltung abgetaucht. In der
Poesie, in Mythen und Religion taucht die Kuh immer auf.”
Christian Mangels, Cuxhavener Nachrichten

"Uta Ruges neues Buch ist alles andere als Retroromantik und Gegenwartsblues. (,,,) Sie will eine
Zukunft sehen fur Mensch und Tier. Rinder sind in ihren Augen keine Klimakiller und Bauern keine
Tierqualer."

Andrea Seibel, Die Literarische Welt
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" Die Kiihe, mein Neffe und ich* ist wiederum eine Reise in die eigene Kindheit (...), ein Blick auf
die Existenz von Bauern heute, die vielfach geféhrdet ist, von der Industrialisierung der
Landwirtschaft bis zu einer manchmal realitatsfremden politischen Normierung."

perlentaucher

"Wie im Vorgangerbuch umkreist die journalistisch geschulte, auf dem Land grol3 gewordene
Stadterin Ruge ihr Thema in lockeren, oft personlich gehaltenen Annaherungen, blickt ohne
Verklarungen mit offenem Visier und viel Einfliihlungsvermégen auf ein Landleben, das Mensch
und Tier in so grol3e Nahe bringt."

Engelbrecht Boese, ekz Informationsdienst

"Nach dem Buch 'Bauern, Land' hat die Autorin Uta Ruge jetzt 'Die Kiihe, mein Neffe und ich'
geschrieben. Sie hat festgestellt, dass viele Menschen nicht wissen, wie das Leben auf einem
Bauernhof aussieht. Gegen dieses 'Nichtwissen' schreibt sie an."

Deutschlandfunk Kultur

"Als Bauerntochter ist Uta Ruge ganz selbstverstandlich mit Kilhen und anderen Nutztieren
aufgewachsen. Heute betreibt ihr Neffe den Hof mit 140 Kiihen und sieht sich immer mehr der
Kritik von Tierschitzern ausgesetzt. Dabei ist das Leben mit Nutztieren Gber Jahrtausende Teil der
menschlichen Zivilisation, die es ohne die Tiere so nicht gegeben hatte."

Thorsten Mack, NDR Das Journal

"Uta Ruge berichtet klug, mit viel Herzenswarme und top informiert aus den Kuhstéllen der Nation,
zu denen die Menschen die Verbindung verlieren. Immer weniger wissen uber die tatsdchlichen
Vorgange in der modernen Landwirtschaft Bescheid und glauben aufgebauschten oder
schlichtweg falschen Medienberichten. Die Autorin fragt zu Recht: \Wie ist eine Welt beschaffen,
in der es die Rickbindung an die Tiere nicht mehr gibt?* Was fur ein interessantes und wichtiges
Buch!"

Karina Luger, schreiblust-leselust.de

"Uta Ruge kehrt am Ende ihrer klugen, kenntnisreichen und unzeitgeméafen, vor allem
ungeschmeidigen Darlegungen gewissermafien zurtick in den Stall und fiihrt aus, dass jeder
Landwirt am Morgen zu seinem Vieh gehen musse, egal, was in der Welt vor sich gehe: 'Er geht in
den Stall. Keine Ausrede gilt. Keiner sucht eine.' Diesem einfach grof3artigen Buch tber das
Landleben, damit auch Uber das Leben mit grof3en Tieren, sind viele einsichtige Leser zu
wiinschen, auch unter den Stadtmenschen dieser Zeit."

Thorsten Paprotny, rezensionen.ch



